
QUINTANA ROO
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Tabaco Alcohol Cannabis Inhalables

Cocaína Crack Metanfetaminas Éxtasis

Benzodiacepinas Heroína Alucinógenos

Consumo de drogas alguna vez en la vida en 
personas con consumo de drogas ilícitas solicitantes de tratamiento en CIJ

Quintana Roo
2° semestre de 2004 - 1er semestre de 2025

N=11,583

Fuente: Elaboración propia con información del Reporte de información epidemiológica del consumo de drogas. México: CIJ. (2025).

El consumo de 

mariguana se ha 

mantenido por arriba 

de los 80 puntos 

porcentuales desde 

el 2do. semestre del 

2005. Para el 1er. 

semestre de 2025, 

la mariguana se 

posiciona con el 

88.1%.

Las 

metanfetaminas

muestran un 

constante ascenso 

de 34 puntos 

porcentuales entre 

el 1er. semestre 

2015 al 1er. 

semestre de 2025.
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Tabaco Alcohol Cannabis Inhalables

Cocaína Crack Metanfetaminas Éxtasis

Benzodiacepinas Heroína Alucinógenos

Droga de mayor impacto reportada por personas con 
consumo de drogas ilícitas solicitantes de tratamiento en CIJ

Quintana Roo
2° semestre de 2004 - 1er semestre de 2025

Fuente: Elaboración propia con información del Reporte de información epidemiológica del consumo de drogas. México: CIJ. (2025).



Epidemiología del Consumo de drogas
Consumo de drogas "Alguna Vez en la Vida"

en pacientes de CIJ en el Estado de Quintana Roo
Primer Semestre 2025

Fuente: Elaboración propia con información del Reporte de información epidemiológica del consumo de drogas. México: CIJ. (2025).



Epidemiología del Consumo de drogas
Consumo de drogas "Alguna Vez en la Vida"

en pacientes de CIJ en el Estado de Quintana Roo
Primer Semestre 2025

 Las drogas ilícitas de mayor consumo entre los pacientes de primer ingreso a tratamiento en
Quintana Roo son: mariguana (88.13%), metanfetaminas (38.79%), cocaína (35.36%), crack
(15.57%), alucinógenos (15.04%), benzodiacepinas (5.81%) e inhalables (3.43%).

 Las drogas que se encuentran por arriba de la media nacional en cuanto a su consumo son:
mariguana 88.13% (nacional: 76.46%), cocaína 35.36% (nacional: 33.78%), crack 15.57%
(nacional: 8.50%) y alucinógenos 15.04% (nacional: 12.10%).

 El alcohol y tabaco registraron usos de 79.68% (nacional: 78.21%) y 69.13% (nacional: 68.74%)
respectivamente.

 El consumo de mariguana supera el uso de tabaco y alcohol en la entidad.

 La razón de consumo, incluyendo alcohol y tabaco fue de 2.1 hombres por una mujer.

 Los Grupos de edad de inicio del consumo de drogas ilícitas en el Estado de Quintana Roo
fueron: 10 a 14 años (27.70%), 15 a 19 años (45.91%), 20 a 24 años (13.98%) y 25 a 29 años
(5.01%).

Fuente: Elaboración propia con información del Reporte de información epidemiológica del consumo de drogas. México: CIJ. (2025).



“Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017”
* Último mes

Población total
12 a 65 años

Adolescentes 
de 12 a 17 años

ALCOHOL
Consumo excesivo*

16.8 millones 
19.8%

1.1 millones
8.3%

TABACO
Fumadores activos

14.9 millones
17.6%

684 mil
4.9%

DROGAS ILEGALES 
Alguna vez

8.4 millones
9.9%

888 mil
6.2%

MARIGUANA
Alguna vez

7.4 millones
8.6%

761 mil
5.3%

ESTIMULANTES TIPO 
ANFETAMÍNICO AV

651 mil
0.8%

85 mil
0.6%

71.0% de la población, 
ha bebido alcohol 

alguna vez

Panorama epidemiológico en México  
ENCODAT 2016-2017



Prevalencia de Consumo de Drogas Ilegales 
en Estudiantes de Secundaria y Bachillerato



Prevalencia de Consumo de Drogas Ilegales 
en Estudiantes de Secundaria y Bachillerato

Arriba de la prevalencia nacional Igual a la prevalencia nacional Debajo de la prevalencia nacional

 Fuente: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas en Estudiantes 2014. 



Prevalencia de Consumo de Drogas 
en Estudiantes de Primaria



Prevalencia de Consumo de Drogas 
en Estudiantes de Primaria

Arriba de la prevalencia nacional Igual a la prevalencia nacional Debajo de la prevalencia nacional

 Fuente: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas en Estudiantes 2014. 



Quintana Roo

Fuente: Departamento de Evaluación. Dirección de Planeación.

Personas Atendidas 
enero-diciembre 2024 

CIJ Prevención
Tratamiento -
Rehabilitación

TOTAL

CIJ Cancún 110,933 1,440 112,373

CIJ Cozumel 59,097 749 59,846

CIJ Chetumal 55,984 645 56,629

CIJ Playa del Carmen 68,798 519 69,317

TOTAL 
QUINTANA ROO

294,812 3,353 298,165



Presidentes de Patronato de CIJ en 
Quintana Roo

NOMBRE PATRONATO

Lic. Efraín Villanueva Arcos
Vocal de Patronato Nacional y 

Presidente Estatal 
Estatal Quintana Roo

Lic. María Elba Carranza Aguirre
Presidenta Regional CIJ Cancún

Lic. Alida Verónica Álvarez Santos 
Presidenta Regional CIJ Cozumel

Lic. Víctor Manuel Zapata Vales
Presidente Regional CIJ Chetumal

Sra. Primor Angulo Arellano 
Presidenta Regional CIJ Playa del Carmen



Directores de CIJ en el Estado de 
Quintana Roo

NOMBRE CIJ

Psic. Lilliam Negrete Estrella
Directora

CIJ Cancún

Psic. Sergio Castillo Barrera
Encargado

CIJ Chetumal

Psic. Fabiola Ruíz Gallardo 
Encargada

CIJ Cozumel

Psic. Marcela Dominique Torres Reynoso
Encargada

CIJ Playa del Carmen



Presencia de CIJ en el Estado

CIJ Cancún
Calle 18, Mz. 63, Lt. 3, Región 92, (Frente a Radio 
Turquesa), C.P. 77516, Cancún, Q. Roo 
cijcancun@cij.gob.mx
Tel.: 998 880 29 88

CIJ Cozumel
Av. Pedro Joaquín Coldwell No. 450, entre 5 Sur y 
Morelos, Zona Centro, C.P. 77600, Cozumel, Q. Roo 
cijcozumel@cij.gob.mx
Tel.: 987 872 63 77

CIJ Chetumal
Calle Subteniente López No. 458, Mz. 686, esq. Av. 
Del Magisterio, Col. Residencial Chetumal, C.P. 
77086, Chetumal, Q. Roo  
cijchetumal@cij.gob.mx
Tel.: 983 837 90 61

CIJ Playa del Carmen
Av. Montes Azules, Lt. 41 Mz. 17, Col. Santa Fé, 
C.P. 77710, Playa del Carmen, Q. Roo
cijplayadelcarmen@cij.gob.mx
Tel.: 984 109 32 89



Sitio web: www.gob.mx/salud/cij

Correo electrónico: cij@cij.gob.mx

(55) 52 12 12 12

55 45 55 12 12

Contacto:

http://www.gob.mx/salud/cij

